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PENTRU SUSTINEREA EXAMENULUI DE CERTIFICARE A CALIFICARII PROFESIONALE

NIVEL 4 DE CALIFICARE

An scolar 2025 - 2026

Profil - Servicii

Domeniul - ESTETICA SI IGIENA CORPULUI OMENESC
Calificare profesionald — COAFOR STILIST

1) Tehnici de adaptare a tunsorilor clasice potrivite pentru copii.
2) Tehnici de realizare a coafurilor cu melci.

3) Tehnici de examinare si evaluare a stirii de sinitate a parului §i prevenirea deteriorarii lui.
4) Evolutia stilurilor in coafuri de - a lungul istoriei.

5) Elaborarea unui plan de afaceri pentru infiintarea unui salon de infrumusetare si modalititi de
promovare a unei afacerii.

6) Tehnici de realizare a unei coafuri cu tematici stilistic - anotimpurile.
7) Tehnici comune de realizare a unei coafuri clasice/moderne.

8) Tehnici comune de realizare a unei tunsori clasice/moderne.

9) Tehnici de realizare a unei frizuri barbitesti.

10) Consilierea unui client/cliente pentru alegerea unei tunsori adaptati la caracteristicile fetei.
11) Tehnici de decolorare a parului.

12) Tehnici de colorare a parului.

13) Tratamente de intretinere si fortificare a parului.



COLEGIUL TEHNIC ,,IOAN C. STEFANESCU” TASI

B-DUL SOCOLA NR. 51-53, COD 700268, IASI, JUDETUL IASI
TEL: 0232 437404, 0232 237233; FAX - 0232 237233

E-MAIL: examen stefanescu@yahoo.com

PAGINA WEB: www. colegiulstefanescu.ro

14) Mascarea imperfectiunile fizionomiei si ale craniului cu ajutorul unei coafuri si armonizarea cu
stilul clientei, cu imbricimintea, machiajul, culorile preferate.

15) Tehnici de realizare a unei coafuri de seari.

16) Look-ul ideal — armonie intre coafurd, vestimentatie, machiaj, atitudine.

17) Tehnici de spalare a parului.

18) Selectarea produselor de ingrijire si de styling in functie de particularittile clientului/clientei,
caracteristicile parului, operatii de infrumusetare si a efectelor obtinute.

19) Bérbieritul facial - pregitirea clientului, resurse specifice, tehnici de lucru.

20) Bérbieritul capilar - pregitirea clientului, resurse specifice, tehnici de lucru.

21) Elemente de originalitate in personalizarea coafurilor - combinarea tehnicilor de ondulare,
accesorii, extensii, mege, impletituri.

22) Tehnici de realizarea a ondulatiei permanente.

23) Tehnici de realizare a unui machiaj de zi.

24) Corectarea imperfectiunilor si a asimetriilor fetei prin machiaj.

25) Elemente de individualizare a coafurii: simetrii sau asimetrii, armoniziri sau contraste, reliefarea
particularitdtilor clientei.

26) Tehnici de pieptinare pentru obtinerea simetriei/asimetriei si valorificarea coloririi parului.

27) Influenta factorilor — alimentatie, varst4, sex - asupra caracteristicilor firului de par.

28) Tehnici de ondulare prin montarea pirului pe bigudiuri.

29) Tehnici de intindere a parului.

30) Amplasarea volumelor parului in functie de forma si imperfectiunile fetei si craniului, de forma
si lungimea gatului, de siluetd, de iniltime.

31) Tehnici de realizare a tunsorii bob stil clasic/modern.

32) Evidentierea elementelor constitutive ale unei coafurii utilizdnd diverse metode.

33) Tehnici de ondulare a parului cu peria si foehn-ul.

34) Clasificarea machiajelor in functie de scop, rol, tehnici de realizare.

35) Tehnici de realizare a unui machiaj de special.

36) Tehnici de realizare a coafurilor speciale pentru concursuri.

37) Tehnici de realizare a coafurilor bazate pe impletituri.

38) Tehnici de realizare a coafurilor pentru fetite.

39) Tehnici de realizare a frizurilor pentru béietei.

40) Tehnici de tdiere a parului In vederea realizérii tunsorilor de damai si barbati.



